
FUNDACIÓN DE PROFESIONALES ENFOCADOS 
A LA RECONSTRUCCIÓN SOCIAL 

NIT: 900631966-1 

NOMBRE DEL AGENTE EDUCATIVO: YULY SILVANA MARROQUIN ORDOÑEZ- MERCEDES SINSAJOA 
SERVICIO DE ATENCION: DIM   
UNIDAD: ORQUIDEAS 
VEREDAD: PRIMAVERA 
INTENCIONALIDAD: A través del acompañamiento telefónico facilitar las pautas para que los padres, madres y/o cuidadores, promueve las practicas 5,6,9 que conlleva a 
prevenir accidentes y tener una limpieza adecuada en el hogar, con el fin de prevenir las enfermedades en las familias. 
 

Nombre  
del 
usuario  

Característica
s de la familia 

Fecha  del 
acompaña
miento 
telefónico   

Prácticas   de 
cuidado y crianza  
a trabajar  

Actividades  orientadas  Practica     Retos  Descripción del reto  Observacio
nes  

Solicitudes  
de 
acompaña
miento 
profesional   

 
YOSTIN 
DANIEL 
NARVAE
Z 
RIASCOS 
 
 

la madre de la 
menor 
manifiesta que 
las rutinas del 
hogar casi no 
han cambiado 
lo único 
diferente es 
que no puede 
salir al pueblo 
con su hijo. 
las tareas en 
el hogar ella 
es quien se 
encarga de la 
casa y su 
esposo trabaja 
de jornalero en 
una finca y los 
fines de 
semana los 
visita y que 
ella pasa el 
mayor tiempo 
sola en casa 
con su hijo. 

15  DE  
JUNIO DE 
2020 

PRACTICA 6  
Mantener la casa 
limpia y dar un 
tratamiento 
adecuado a las 
excretas y aguas 
residuales y los 
residuos solidos   
 
Desarrollar ideas 
para garantizar 
seguridad al niño 
para que la casa esté 
libre de bacterias o 
insectos que puedan 
ser un riesgo para el 
niño.  
 

Dialogar con la madre de la 
limpieza de del hogar es 
primordial para el 
mantenimiento de la salud. 
Mantener una limpieza 
básica diaria es 
fundamental para eliminar 
sustancias y condiciones 
ambientales que pueden 
afectar la salud como el 
caso de desarrollo de 
alergias provocadas por 
sacaros, polvo, pelo de 
mascotas etc. 
 

La familia debe 
realizar el rincón 
pedagógico de su 
hijo. 

Mi rincón 
pedagógico. 
 

Se motiva a la familia para que 
haga un cuadrado con hojas de 
block para adecuar el rincón 
pedagógico del bebe en donde 
deben calcar las huellas de las 
palmas de las manos y sus 
padres la rellenan con plastilina  
El mensaje del rincón 
pedagógico dice “el rincón de 
YOSTIN NARVAEZ” y al lado 
derecho e izquierdo deben ir 
las huellas del bebe y decorarlo 
según la creatividad de la 
familia. 
 
 

Se le 
recomienda 
lavarse las 
manos 
constantem
ente, que 
su esposo 
tome las 
medidas de 
desinfecció
n cuando 
llegue a 
casa del 
trabajo 

 

 
17 DE 
JUNIO DE 
2020 
 

PRACTICA 9  
Tomar  medidas  
adecuadas para 
prevenir accidentes  
en el hogar  
y su entorno. 

  
  
  

 Orientar respecto a la 
importancia de identificar 
actividades y lugares 
dentro y fuera del hogar 
que represente riesgo 
para la salud e integridad 
del niño.  
 
 

explica a la familia 
los diferentes 
riesgos presentes 
principalmente en el 
hogar. 

 

- no dejar al bebe en 
la orilla de la cama 

Reto durante 
la llamada 
masaje en la 
cara de mi 
bebe. 
  
  
  
  

Se motiva a la madre para que 
le realice unos masajes en el 
rostro a su hijo siempre y 
cuando en el proceso de la 
llamada él bebe este despierto 
si no se le explica a la madre 
para que realice dicha 
actividad cuando el niño se 
despierte.   
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que gracias a 
dios ella y su 
familia se han 
sentido bien. 

  
  
  
  
  
  

-No dejar al Aldo del 
bebe sabanas que 
el niño se puede 
ahogar.  

-no hacerlo dormir 
boca abajo. 
 
-Estar siempre al 
pendiente de su 
bebe. 

  
  
  

HASTRID 
YULIETH 
CHAPUE
L 
RAMIREZ 

la madre de la 
menor 
manifiesta que 
las rutinas del 
hogar casi no 
han cambiado 
lo único 
diferente es 
que no puede 
salir al pueblo 
con su hija. 
las tareas en 
el hogar ella 
es quien se 
encarga de la 
casa y su 
esposo trabaja 
de jornalero en 
una finca y los 
fines de 
semana las 
visita y que 
ella pasa el 
mayor tiempo 
sola casa. 
que gracias a 
dios ella y su 
familia se han 
sentido bien 

15  DE  
JUNIO DE 
2020 

PRACTICA 6  
Mantener la casa 
limpia y dar un 
tratamiento 
adecuado a las 
excretas y aguas 
residuales y los 
residuos sólidos. 
Desarrollar ideas 
para garantizar 
seguridad al niño 
para que la casa esté 
libre de bacterias o 
insectos que puedan 
ser un riesgos para 
el niño. 

Dialogar con la madre de la 
limpieza de del hogar es 
primordial para el 
mantenimiento de la salud. 
Mantener una limpieza 
básica diaria es 
fundamental para eliminar 
sustancias y condiciones 
ambientales que pueden 
afectar la salud como el 
caso de desarrollo de 
alergias provocadas por 
sacaros, polvo ,pelo de 
mascotas etc. 

La familia debe 
realizar un basurero 
con material 
reciclado. en el cual 
el niño participara de 
la actividad. En la 
decoración de la 
actividad. 

Mi rincón 
pedagógico 

Se motiva a la familia para que 
haga un cuadrado con hojas de 
block para adecuar el rincón 
pedagógico del bebe en donde 
deben calcar las huellas de las 
palmas de las manos y sus 
padres la rellenan con plastilina  
El mensaje del rincón 
pedagógico dice “el rincón de 
Hastrid chapul” y al lado 
derecho e izquierdo deben ir 
las huellas del bebe y decorarlo 
según la creatividad de la 
familia.  
 
 

Se le 
recomienda 
lavarse las 
manos 
constantem
ente, que 
su esposo 
tome las 
medidas de 
desinfecció
n cuando 
llegue a 
casa del 
trabajo 
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también 
comenta que 
no han tenido 
cambios de 
ánimo en su 
familia ya que 
no han tenido 
cambios 
muchos por 
esta situación. 
 

  17  DE  
JUNIO DE 
2020 

PRACTICA 9  
Tomar  medidas  
adecuadas para 
prevenir accidentes  
en el hogar  
y su entorno. 
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 Orientar respecto a la 
importancia de identificar 
actividades y lugares 
dentro y fuera del hogar 
que represente riesgo 
para la salud e integridad 
del niño. Establecer 
contacto telefónico  
  
  
  

explica a la familia 
los diferentes 
riesgos presentes 
principalmente en el 
hogar. 

 

- no dejar al bebe en 
la orilla de la cama 

-No dejar al Aldo del 
bebe sabanas que 
el niño se puede 
ahogar.  

-no hacerlo dormir 
boca abajo. 
-Estar siempre al 
pendiente de su 
bebe. 

Reto durante 
la llamada 
masaje en el 
rostro de mi 
bebe. 
  
  
  
  
  
  
  

Se motiva a la madre para que 
le realice unos masajes en el 
rostro a su hija siempre y 
cuando en el proceso de la 
llamada la bebe este despierto 
si no se le explica a la madre 
para que realice dicha 
actividad cuando la niña se 
despierte. 

  

JASMIN 
ALEXAN
DRA 
LUGO 
TOVAR 

 

La madre 
refiere que las 
rutinas en el 
hogar han 
cambiado ya 
que no pueden 
salir con sus 
hijos al pueblo 
como antes 
que el trabajo 
para su 

15 DE  
JUNIO DE 
2020 

PRACTICA 6  

Mantener la casa 
limpia y dar un 
tratamiento 
adecuado a las 
excretas y aguas 
residuales y los 
residuos solidos  
 
Desarrollar ideas 
para garantizar 

Dialogar con la madre de la 
limpieza de del hogar es 
primordial para el 
mantenimiento de la salud. 
Mantener una limpieza 
básica diaria es 
fundamental para eliminar 
sustancias y condiciones 
ambientales que pueden 
afectar la salud como el 
caso de desarrollo de 

Se motiva a la 
familia para que 
cree un florero con 
las huellas de su hija 

El carnaval de 
colores con las 
huellas. 

la familia realizara un florero 
con las huellas de su hijo en 
donde en una hoja de block va 
a plasmar las palmas de las 
manos simulando ser la flor y 
para el frasco será la planta 
del pie el cual debe dejar un 
espacio para hacer la unión de 
las flores con el jarrón, en 
donde realiza una línea para 
unirlos y para hacer las hojas 

Se le 
recomienda 
lavarse las 
manos 
constantem
ente, que 
su esposo 
tome las 
medidas de 
desinfecció
n cuando 
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esposo ya no 
es constante y 
que la tarea en 
el hogar se la 
divide con sus 
hijos ella les 
enseña hacer 
organizados 
con su cama, 
ropa, juguetes. 
Manifiesta que 
se encuentran 
bien toda la 
familia. 
 

seguridad al niño 
para que la casa esté 
libre de bacterias o 
insectos que puedan 
ser un riesgos para 
el niño 

alergias provocadas por 
sacaros, polvo, pelo de 
mascotas etc., también se 
le explica de la importancia 
de que su niña realice 
actividades de dáctilo 
pintura. 
 
 
-cuando se trabaja con el 
dáctilo pintura los niños 
desarrollando la 
sensibilidad que es la 
estimulan de todos sus 
sentidos donde empieza a 
adquirir sus primeros 
conocimientos. 

puede pegarle hojas reales de 
su contexto o puede hacer 
sellos echándole pintura a la 
hoja y plasmándola y luego la 
retira y queda el sello. 
 

llegue a 
casa del 
trabajo 

17  DE  
JUNIO DE 
2020 

PRACTICA 9  
Tomar  medidas  
adecuadas para 
prevenir accidentes  
en el hogar  
y su entorno. 

  
  
  
  
  
  

 Orientar respecto a la 
importancia de identificar 
actividades y lugares 
dentro y fuera del hogar 
que represente riesgo 
para la salud e integridad 
del niño. Establecer 
contacto telefónico  
  
 

explica a la familia 
los diferentes 
riesgos presentes 
principalmente en el 
hogar  

-intoxicaciones  

-alergias  e 

irritaciones  

infantiles  
-quemaduras de los 

niños  

-descargas 
eléctricas en los 
niños   
-machucones         

-caídas Fuertes  

 

 Armando 
torres con 
palitos de 
helados  
durante el  
proceso de la 
llamada. 

Se motiva la familia para que 
jueguen un momento con su 
hijo armando torres con los 
palitos de helado, luego de 
haber terminado esta actividad 
mediante la llamada se le 
pregunta a la niña como se 
sintió con este juego. 
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PABLO 
STEBAN 
LUGO 
TOVAR 

La madre 
refiere que las 
rutinas en el 
hogar han 
cambiado ya 
que no pueden 
salir con sus 
hijos al pueblo 
como antes 
que el trabajo 
para su 
esposo ya no 
es constante y 
que la tarea en 
el hogar se la 
divide con sus 
hijos ella les 
enseña hacer 
organizados 
con su cama, 
ropa, juguetes. 
Manifiesta que 
se encuentran 
bien toda la 
familia. 
 

15  DE  
JUNIO DE 
2020 

PRACTICA 6  

Mantener la casa 
limpia y dar un 
tratamiento 
adecuado a las 
excretas y aguas 
residuales y los 
residuos solidos  
 
Desarrollar ideas 
para garantizar 
seguridad al niño 
para que la casa esté 
libre de bacterias o 
insectos que puedan 
ser un riesgos para 
el niño 

Dialogar con la madre de la 
limpieza de del hogar es 
primordial para el 
mantenimiento de la salud. 
Mantener una limpieza 
básica diaria es 
fundamental para eliminar 
sustancias y condiciones 
ambientales que pueden 
afectar la salud como el 
caso de desarrollo de 
alergias provocadas por 
sacaros, polvo, pelo de 
mascotas etc., también se 
le explica de la importancia 
de que su niño realice 
actividades de dáctilo 
pintura. 
 
 
-cuando se trabaja con el 
dáctilo pintura los niños 
desarrollando la 
sensibilidad que es la 
estimulan de todos sus 
sentidos donde empieza a 
adquirir sus primeros 
conocimientos. 

Se motiva a la 
familia para que 
cree un florero con 
las huellas de su 
hijo. 

El carnaval de 
colores con las 
huellas. 

la familia realizara un florero 
con las huellas de su hijo en 
donde en una hoja de block va 
a plasmar las palmas de las 
manos simulando ser la flor y 
para el frasco será la planta 
del pie el cual debe dejar un 
espacio para hacer la unión de 
las flores con el jarrón, en 
donde realiza una línea para 
unirlos y para hacer las hojas 
puede pegarle hojas reales de 
su contexto o puede hacer 
sellos echándole pintura a la 
hoja y plasmándola y luego la 
retira y queda el sello. 
 

Se le 
recomienda 
lavarse las 
manos 
constantem
ente, que 
su esposo 
tome las 
medidas de 
desinfecció
n cuando 
llegue a 
casa del 
trabajo 

 



FUNDACIÓN DE PROFESIONALES ENFOCADOS 
A LA RECONSTRUCCIÓN SOCIAL 

NIT: 900631966-1 

17  DE  
JUNIO DE 
2020 

PRACTICA 9  

Tomar  medidas  
adecuadas para 
prevenir accidentes  
en el hogar  
y su entorno. 
  
  
  
  
  
  

 Orientar respecto a la 
importancia de identificar 
actividades y lugares 
dentro y fuera del hogar 
que represente riesgo 
para la salud e integridad 
del niño. Establecer 
contacto telefónico  
  
 

explica a la familia 
los diferentes 
riesgos presentes 
principalmente en el 
hogar  

-intoxicaciones  

-alergias  e 

irritaciones  

infantiles  
-quemaduras de los 

niños  

-descargas 
eléctricas en los 
niños   
-machucones         

-caídas Fuertes  

 

 Armando 
torres con 
palitos de 
helados  
durante el  
proceso de la 
llamada. 

Se motiva la familia para que 
jueguen un momento con su 
hijo armando torres con los 
palitos de helado, luego de 
haber terminado esta actividad 
mediante la llamada se le 
pregunta al niño como se 
sintió con este juego. 
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Nombre  
del usuario  

Características 
de la familia 

Fecha  del 
acompañamiento 
telefónico   

Prácticas   de 
cuidado y crianza  a 
trabajar  

Actividades  orientadas  Practica     Retos  Descripción del reto  Observac
iones  

Solicitudes  
de 
acompaña
miento 
profesional   

 
 
 
 
 
LEYDER 
ELIAN 
ORTIZ 
ORDOÑEZ 

La abuela del 
niño comenta 
que las rutinas 
del hogar han 
cambiado por 
que su esposo 
no tiene un 
trabajo estable y 
que ellas 
ayudan al 
sustento del 
hogar 
vendiendo yogur 
casero con sus 
dos hijas de 
igual manera 
que ya no salen 
al pueblo en 
familia ya que el 
niño es muy 
pequeño y que 
las tareas en el 
hogar ella las 
distribuye con 
sus hijas un día 
una cocina y la 
otra organiza la 
casa, también 
comenta que 
sus hijas se 
aburren porque 

 
16 
ACOMPAÑAMIEN
TO PSICOSOCIAL  

     .  
 
ACOMPAÑ
AMIENTO 
PSICOSOC
IAL 

18  DE  JUNIO DE 
2020 

PRACTICA 5 
lavarse las manos con 
agua y jabón en los 
momentos clave.  

Orientar a la madre sobre 
la importancia que tiene el 
lavado de las manos  
el lavarse las 
manos previene 
enfermedades y la 
propagación de 
infecciones a otras 
personas. 
 
lavarse las manos con 
jabón elimina los 
microbios de las manos. 
esto ayuda a prevenir 
infecciones por los 
siguientes motivos: Con 
frecuencia, las personas 
se tocan los ojos, la nariz 
y la boca sin darse cuenta. 

Se motiva a la familia 
para que creen el 
mapa de los tesoros y 
tengan en cuentas las 
orientaciones sobre el 
tema de la práctica 
trabajada. 

Mi madre 
mi súper 
héroe me 
acompaña 
a buscar 
el tesoro. 

Se le explica a la 
madre que debe 
recortar los cuadros de 
la página 4 y 5 de la 
cartilla estos tienen 
unas preguntas deben 
resolverlas para luego 
construir su mapa de 
los tesoros en donde va 
a coger cuadro hojas 
de block y va pegarlas 
para formar un 
cuadrado para ahí 
plasmar el mapa y se 
pueda luego con la 
imaginación y 
creatividad de los niños 
y niñas lo decoran a su 
gusto. 
Y al final le escriben un 
mensaje de 
agradecimiento a su 
madre por ser su súper 
héroe en la busca del 
tesoro. 

Se le 
recomiend
a lavarse 
las manos 
constante
mente, 
que todos 
en la 
familia 
tome las 
medidas 
de 
desinfecci
ón cuando 
llegue a 
casa del 
trabajo ya 
que la 
mayoría 
de la 
familia 
sale al 
pueblo 
hacer la 
entrega de 
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no pueden 
asistir a la 
escuela por la 
situación 
presentada. 

 los 
yogures. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
OLIVER 
YESID 
CHAVES 
MORALES 

la madre del 
menor refiere 
que en su 
mayoría las 
rutinas del 
hogar siguen 
iguales ya que 
su esposo 
trabaja ella 
también trabaja 
con los 
catálogos y se 
encarga de la 
casa lo que se 
ha cambiado en 
casa es que no 
salen al centro 
con el niño 
como lo hacían 
antes 
frecuentemente 
por la situación 
prestada y que 
de las tareas del 
hogar se 
encarga ella ya 
que su esposo 
trabaja todo el 
día y que 
gracias a DIOS 
se encuentran 
bien de salud 
todos. 
 

16  DE  JUNIO DE 
2020 

PRACTICA 5 
lavarse las manos con 
agua y jabón en los 
momentos clave.  
 

Orientar a la madre sobre 
la importancia que tiene el 
lavado de las manos  
el lavarse las 
manos previene 
enfermedades y la 
propagación de 
infecciones a otras 
personas. 
 
lavarse las manos con 
jabón elimina los 
microbios de las manos. 
esto ayuda a prevenir 
infecciones por los 
siguientes motivos: Con 
frecuencia, las personas 
se tocan los ojos, la nariz 
y la boca sin darse cuenta.  

Se motiva a la familia 
para que creen el 
mapa de los tesoros y 
tengan en cuentas las 
orientaciones sobre el 
tema de la práctica 
trabajada.  

Mi madre 
mi súper 
héroe me 
acompaña 
a buscar 
el tesoro. 

Se le explica a la 
madre que debe 
recortar los cuadros de 
la página 4 y 5 de la 
cartilla estos tienen 
unas preguntas deben 
resolverlas para luego 
construir su mapa de 
los tesoros en donde va 
a coger cuadro hojas 
de block y va pegarlas 
para formar un 
cuadrado para ahí 
plasmar el mapa y se 
pueda luego con la 
imaginación y 
creatividad de los niños 
y niñas lo decoran a su 
gusto. 
Y al final le escriben un 
mensaje de 
agradecimiento a su 
madre por ser su súper 
héroe en la busca del 
tesoro.  

Se le 
recomiend
a lavarse 
las manos 
contantem
ente, que 
su esposo 
tome las 
medidas 
de 
desinfecci
ón cuando 
llegue a 
casa del 
trabajo 

 

18  DE  JUNIO DE 
2020 

PRACTICA 9  
Tomar  medidas  
adecuadas para 
prevenir accidentes  
en el hogar  
y su entorno. 

  
  
  

 Orientar respecto a la 
importancia de identificar 
actividades y lugares 
dentro y fuera del hogar 
que represente riesgo 
para la salud e integridad 
del niño. Establecer 
contacto telefónico  
  

explica a la familia los 
diferentes riesgos 
presentes 
principalmente en el 
hogar  

-intoxicaciones  

-alergias  e 

irritaciones  

 Armando 
torres con 
palitos de 
helados  
durante el  
proceso 
de la 
llamada. 

Se motiva la familia 
para que jueguen un 
momento con su hijo 
armando torres con los 
palitos de helado, luego 
de haber terminado 
esta actividad mediante 
la llamada se le 
pregunta al niño como 
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 infantiles  
-quemaduras de los 

niños  

-descargas eléctricas 
en los niños   
-machucones         

-caídas Fuertes  

 

se sintió con este 
juego. 
 

DAVINSON 
FERNAND
O CADENA 
MORALES 
 

 
La madre 
manifiesta que 
las rutinas del 
hogar han 
cambiado 
debido que hay 
dificultad en el 
trabajo ya que 
no los contratan 
por meses si no 
que trabajan por 
días y en 
diferentes 
oficios varios, 
tampoco 
pueden salir al 
pueblo con su 
hija las tareas 
en el hogar se 
las distribuyen 
entre todos en 
el hogar de igual 
manera 
manifiesta que 
todos en la 
familia están 
bien. 
 
 

16  DE  JUNIO DE 
2020 

ACOMPAÑAMIENTO 
PSICOSOCIAL 

     ACOMPAÑ
AMIENTO 
PSICOSOC
IAL 

18  DE  JUNIO DE 
2020 

PRACTICA 5 

lavarse las manos con 
agua y jabón en los 
momentos clave. 

Orientar a la madre sobre 
la importancia que tiene el 
lavado de las manos  
el lavarse las 
manos previene 
enfermedades y la 
propagación de 
infecciones a otras 
personas. 
 
 
lavarse las manos con 
jabón elimina los 
microbios de las manos. 
esto ayuda a prevenir 
infecciones por los 
siguientes motivos: Con 
frecuencia, las personas 

Se motiva a la familia 
para que creen el 
mapa de los tesoros y 
tengan en cuentas las 
orientaciones sobre el 
tema de la práctica 
trabajada. 

Mi madre 
mi súper 
héroe me 
acompaña 
a buscar 
el tesoro. 

Se le explica a la 
madre que debe 
recortar los cuadros de 
la página 4 y 5 de la 
cartilla estos tienen 
unas preguntas deben 
resolverlas para luego 
construir su mapa de 
los tesoros en donde va 
a coger cuadro hojas 
de block y va pegarlas 
para formar un 
cuadrado para ahí 
plasmar el mapa y se 
pueda luego con la 
imaginación y 
creatividad de los niños 

Se le 
recomiend
a lavarse 
las manos 
constante
mente, 
que su 
esposo 
tome las 
medidas 
de 
desinfecci
ón cuando 
llegue a 
casa del 
trabajo 
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se tocan los ojos, la nariz 
y la boca sin darse cuenta.  
 

y niñas lo decoran a su 
gusto. 
Y al final le escriben un 
mensaje de 
agradecimiento a su 
madre por ser su súper 
héroe en la busca del 
tesoro. 
 

 
 
 
 
 
YEIMINICO
L 
VALLEJO 
GUANCHA 

La madre refiere 
que las rutinas 
en el hogar han 
cambiado ya 
que su esposo 
no tiene un 
trabajo estable y  
está trabajando 
en la finca de 
sus madre 
también refiere 
que debe dejar 
a su hija en el 
pueblo 
recomendada 
ya que debe 
enviar trabajos 
de la escuela y 
en la finca no 
coge muy bien 
el internet y las 
tareas del hogar 
se encarga ella 
y se enseña a 
su hija menor a 
algunos labores 
como el 
organizar su 
ropa entre  
otros. 

16  DE  JUNIO DE 
2020 

PRACTICA 5 
lavarse las manos con 
agua y jabón en los 
momentos clave 
 

Orientar a la madre sobre 
la importancia que tiene el 
lavado de las manos  
el lavarse las 
manos previene 
enfermedades y la 
propagación de 
infecciones a otras 
personas. 
 
lavarse las manos con 
jabón elimina los 
microbios de las manos. 
esto ayuda a prevenir 
infecciones por los 
siguientes motivos: Con 
frecuencia, las personas 
se tocan los ojos, la nariz 
y la boca sin darse cuenta 

Se motiva a la familia 
para que creen el 
mapa de los tesoros y 
tengan en cuentas las 
orientaciones sobre el 
tema de la práctica 
trabajada. 

Mi madre 
mi súper 
héroe me 
acompaña 
a buscar 
el tesoro. 

Se le explica a la 
madre que debe 
recortar los cuadros de 
la página 4 y 5 de la 
cartilla estos tienen 
unas preguntas deben 
resolverlas para luego 
construir su mapa de 
los tesoros en donde va 
a coger cuadro hojas 
de block y va pegarlas 
para formar un 
cuadrado para ahí 
plasmar el mapa y se 
pueda luego con la 
imaginación y 
creatividad de los niños 
y niñas lo decoran a su 
gusto. 
Y al final le escriben un 
mensaje de 
agradecimiento  a su 
madre por ser su súper 
héroe en la busca del 
tesoro. 

  

18  DE  JUNIO DE 
2020 
 

ACOMPAÑAMIENTO 
PSICOSOCIAL 

     ACOMPAÑ
AMIENTO 
PSICOSOC
IAL 
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LOURDES 
MARICELA 
TOBAR 
ANDRADE 

doña maricela 
da a conocer 
que las rutinas 
en su hogar han 
cambiado 
debido a que 
ella trabajaba y 
que y por el 
momento ya no 
por su estado 
gestacional y lo 
que se está 
presentando 
con lo del covid 
19 ella debe 
cuidarse mucho 
por eso decide 
irse a vivir a la 
finca también 
manifiesta que 
ahora se 
encarga de las 
tareas del hogar 
con la ayuda de 
su hijo ya que 
su esposo 
trabaja, también 
dice que todos 
se encuentran 
bien de salud 
que su hijo 
entiende la 
situación que se 
está viviendo. 
 

16  DE  JUNIO DE 
2020 

PRACTICA 5 

lavarse las manos con 
agua y jabón en los 
momentos clave 
 

Orientar a la madre sobre 
la importancia que tiene el 
lavado de las manos  
el lavarse las 
manos previene 
enfermedades y la 
propagación de 
infecciones a otras 
personas. 
 
lavarse las manos con 
jabón elimina los 
microbios de las manos. 
esto ayuda a prevenir 
infecciones por los 
siguientes motivos: Con 
frecuencia, las personas 
se tocan los ojos, la nariz 
y la boca sin darse cuenta 

Se motiva a la familia 
para que creen el 
mapa de los tesoros y 
tengan en cuentas las 
orientaciones sobre el 
tema de la práctica 
trabajada 

Mi familia  
mi súper 
héroe me 
acompaña 
a buscar 
el tesoro. 

Se motiva a la familia 
para que recorten los 
cuadros de la página 4 
y 5 de la cartilla estos 
tienen unas preguntas 
deben resolverlas para 
luego construir su 
mapa de los tesoros en 
donde va a coger 
cuadro hojas de block y 
va pegarlas para formar 
un cuadrado para ahí 
plasmar el mapa y se 
pueda luego con la 
imaginación y 
creatividad de los niños 
y niñas lo decoran a su 
gusto. 
Y al final le escriben un 
mensaje de 
agradecimiento  a su 
madre por ser su súper 
héroe en la busca del 
tesoro. 

Se le 
recomiend
a lavarse 
las manos 
constante
mente, 
que su 
esposo 
tome las 
medidas 
de 
desinfecci
ón cuando 
llegue a 
casa del 
trabajo 

 

18  DE  JUNIO DE 
2020 

PRACTICA 6  
Mantener la casa 
limpia y dar un 
tratamiento adecuado 
a las excretas y aguas 
residuales y los 
residuos solidos  
 
Desarrollar ideas para 
garantizar seguridad 
al niño para que la 
casa esté libre de 
bacterias o insectos 
que puedan ser un 
riesgos para el niño 

Dialogar con la madre de la 
limpieza de del hogar es 
primordial para el 
mantenimiento de la salud. 
Mantener una limpieza 
básica diaria es 
fundamental para eliminar 
sustancias y condiciones 
ambientales que pueden 
afectar la salud como el 
caso de desarrollo de 
alergias provocadas por 
sacaros, polvo ,pelo de 
mascotas etc. 

Se motiva a la madre 
para que le cante a su 
bebe ya que en esta 
etapa de embarazo es 
muy importante la 
estimulación para  su 
bebe . 

Retos 
durante el 
proceso 
de la 
llamada. 
Mi madre 
me canta 

Se motiva a la madre 
del menor para que le 
cante a su bebe 
durante el proceso de 
la llamada. En donde la 
maestra le canta una 
estrofa y la madre va 
repitiendo la canción a 
su hijo.  
 
 Que linda manito que 
tiene él bebe que linda 
que mora es. 
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Pequeños deditos 
rayitos de sol que 
brillan como un girasol. 

 
 
 
 
OBSERVACIONES GENERALES: 
 
Durante esta semana se realizaron 2 llamadas telefónicas donde pudimos tener contacto e indagar a cerca de las rutinas que conservan y de los cuales han cambiado se puede 
verificar que en su mayoría son las mismas rutinas las cuales han cambiado y que las tareas en el hogar son compartidas con todos los miembros que conforman el hogar, también 
se evidencia que es de mucho agrado para las familias que las profes los llame, por que comentan que  a través de estas activ idades se ve reflejado que en  sus  hogares hay 
más unión en el momento de compartir en la creación de estas. 
 
 
INTENCIONALIDAD: A través del acompañamiento telefónico facilitar las pautas para que los padres, madres y/o cuidadores, promuevan en sus casas el viaje en busca del 
tesoro haciendo de casa un lugar seguro y agradable.  
 

Nombre  
del 
usuario  

Característica
s de la familia 

Fecha  del 
acompañamie
nto telefónico   

Prácticas   de 
cuidado y 
crianza  a 
trabajar  

Actividades  
orientadas  

Practica     Retos  Descripción 
del reto  

Observaciones  Solicitudes  de 
acompañamiento 
profesional   

DULCE 
ANAHI 
LOPEZ 
ARIAS 

 

Es una familia 
llena de 
grandes 
virtudes y 
valores donde 
se puede 
evidenciar 
respeto. 
Donde como 
agentes 
educativos 
realizamos el 
seguimiento 
telefónico en el 
cual hay 
confianza 
entre las 

15DE JUNIO 
2020 

 

 
PRACTICA No 

7 

Proteger a la 

familia de 

moscas, 

cucarachas, 

ratas, 

zancudos, 

murciélagos 

y otros 

animales que 

Establecer 
contacto telefónico 
directo con los 
padres de la niña a 
fin de orientar 
respecto a la 
importancia 
protegernos de la 
picadura de 
insectos y animales 
que representan un 
riesgo para nuestra 
salud 
 

 
Se motiva a los 
padres en identificar 
los factores de riesgo 
respecto a las 
picaduras de insectos 
y animales y como 
estos afectan 
significativamente en 
la salud de cada uno 
de los integrantes de 
la familias, siendo así 
que enfermedades 
como el dengue, sika 
y chicunguña son 
trasmitidos por la 
picadura de insectos 

eliminando 
amenazas 

Se informa a 

la madre que 

el reto 

consiste en 

identificar las 

zonas de 

propagación 

de insectos 

en especial 

de los 

zancudos, 

mediante la 

identificación 

de zonas 

donde se 

evidencia que 
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familias y 
como agente 
educativo en el 
hogar 
comparten los 
oficios de casa 
cada uno 
realiza su 
actividad , en 
cuanto el 
habito 
alimentario 
sigue normal 
no ha 
cambiado , 
manifiestan 
que si les da 
preocupación 
pero ellos 
siguen las 
pautas o 
recomendacio
nes que se 
realiza  , la 
niña es muy 
alegre le gusta 
participar de 
todas las 
actividades en 
familia donde 
se incluyen 
todos los 
integrantes    

representan un 

peligro para la 

salud y la 

familia en 

general 

 

 el agua se 

encuentra 

estancada 

siendo la 

principal 

fuente de 

propagación 

de estos 

insectos, por 

otro lado, 

limpiar 

frecuenteme

nte con 

desinfectante 

los tanques o 

pesetas de 

donde se 

conserve el 

agua para el 

consumo. 

Utilize 
toldillos 
 
 
 

17DE JUNIO 
DE 2020 

 

l PRACTICA 
No 2 
Adoptar 
medidas 
saludables 
de 
preparación, 
manipulación, 
conservación y 
consumo de 
alimentos.para 
una  
buenasalud 

 
Establecer 
contacto telefónico 
directo con los 
padres de la niña 
con el fin de 
orientar respecto a 
pautas para la 
adecuada higiene 
en relación a la 
manipulación, 
conservación y en 
el proceso de 
consumo de los 
alimentos, llevando 
a una breve 
reflexión en cuanto 
a la importancia de 
buenas prácticas, 
para proteger la 
salud de la niña y 
de la familia en 
general 
 

 
Se explica a la familia 
la importancia de 
adoptar hábitos 
saludables desde la 
preparación hasta el 
consumo de los 
alimentos, explicando 
los riesgos de las 
inadecuadas pautas 
de higiene y limpieza. 
En cuanto a la 
manipulación se pide 
que esta se 
realicepreviamente 
con las manos limpias, 
que el proceso de 
conservación 
dependiendo del tipo 
de alimentos se 
almacenen en un lugar 
fresco, así mismo en 
el proceso de 
consumo sea servido 
en un lugar totalmente 
limpio y más aun 
teniendo en cuenta 
que la niña se 
encuentra en etapa de 
su proceso de 
autonomía en el 
consumo de sus 
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alimentos, llevando a 
que a que muchos de 
estos se caigan o que 
quiera tomarlos del 
área donde se 
encuentra sentada 

JAMES 
YESID 

BARIAZA 

En la familia se 
conserva las 
rutinas  como 
la alimentación 
,  las frutas y 
verduras se 
consumen los 
oficios de la 
casa son 
compartidos  
en tres todos 
se ayudan al 
cuidado de la 
familia y en 
especial del 
niño , se 
sienten bien  
de ánimo  
agradecen por 
el 
acompañamie
nto da las 
familias en él 
los ha unido 
más para 
realizar las 
actividades o 
retos ,  donde 
esperan la 
llamada a la 
semana 
siguiente  
posteriormente 

15 DE JUNIO 
DE 2020 

PRACTICA No 

7 

Proteger a la 

familia de 

moscas, 

cucarachas, 

ratas, 

zancudos, 

murciélagos 

y otros 

animales que 

representan un 

peligro para la 

salud y la 

familia en 

general 

 

Establecer 
contacto telefónico 
directo con los 
padres de la niña a 
fin de orientar 
respecto a la 
importancia 
protegernos de la 
picadura de 
insectos y animales 
que representan un 
riesgo para nuestra 
salud 
 

Se motiva a los 
padres en identificar 
los factores de riesgo 
respecto a las 
picaduras de insectos 
y animales y como 
estos afectan 
significativamente en 
la salud de cada uno 
de los integrantes de 
la familia, siendo así 
que enfermedades 
como el dengue, sika 
y chicunguña son 
trasmitidos por la 
picadura de insectos 
 

eliminando 
amenazas 

Se informa a 

la madre que 

el reto 

consiste en 

identificar las 

zonas de 

propagación 

de insectos 

en especial 

de los 

zancudos, 

mediante la 

identificación 

de zonas 

donde se 

evidencia que 

el agua se 

encuentra 

estancada 

siendo la 

principal 

fuente de 

propagación 

de estos 

insectos, por 

otro lado, 

limpiar 

frecuenteme

nte con 

desinfectante 

los tanques o 

  

17 DE JUNIO 
DE 2020 

 

l PRACTICA 
No 2 
Adoptar 
medidas 
saludables 
de 
preparación, 
manipulación, 

Establecer 
contacto telefónico 
directo con los 
padres de la niña 
con el fin de 
orientar respecto a 
pautas para la 
adecuada higiene 
en relación a la 
manipulación, 
conservación y en 

 
Se explica a la familia 
la importancia de 
adoptar hábitos 
saludables desde la 
preparacion hasta el 
consumo de los 
alimentos, explicando 
los riesgos de las 
inadecuadas pautas 
de higiene y limpieza. 
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se canta con 
los padres 
rondas 
infantiles  
donde 
rescatamos la 
habilidad en 
las familias  el 
niño cuenta 
con el 
esquema de 
vacunas 
completo y cyd  

conservación y 
consumo de 
alimentos.para 
una  
buenasalud 

el proceso de 
consumo de los 
alimentos, llevando 
a una breve 
reflexión en cuanto 
a la importancia de 
buenas prácticas, 
para proteger la 
salud de la niña y 
de la familia en 
general 
 

En cuanto a la 
manipulación se pide 
que esta se 
realicepreviamente 
con las manos limpias, 
que el proceso de 
conservación 
dependiendo del tipo 
de alimentos se 
almacenen en un lugar 
fresco, así mismo en 
el proceso de 
consumo sea servido 
en un lugar totalmente 
limpio y más aun 
teniendo en cuenta 
que la niña se 
encuentra en etapa de 
su proceso de 
autonomía en el 
consumo de sus 
alimentos, llevando a 
que a que muchos de 
estos se caigan o que 
quiera tomarlos del 
área donde se 
encuentra sentada 

posetas de 

donde se 

conserve el 

agua para el 

consumo. 

Utilizar 
toldillos 
 

JHOAN 
ISAI 

CORDOB
A 

Es un niño mí 
activo con 
unos padres 
responsables, 
respetosos 
donde siempre 
está reflejado 
la familia 
primero 
durante esta 
contingencia 
las tareas de la 

15 DE JUNIO 
DE 2020 

PRACTICA No 

7 

Proteger a la 

familia de 

moscas, 

cucarachas, 

ratas, 

zancudos, 

murciélagos 

Establecer 
contacto telefónico 
directo con los 
padres de la niña a 
fin de orientar 
respecto a la 
importancia 
protegernos de la 
picadura de 
insectos y animales 
que representan un 

Se motiva a los 
padres en identificar 
los factores de riesgo 
respecto a las 
picaduras de insectos 
y animales y como 
estos afectan 
significativamente en 
la salud de cada uno 
de los integrantes de 
la familias, siendo así 
que enfermedades 

elimin!ando 
amenazas 

Se informa a 

la madre que 

el reto 

consiste en 

identificar las 

zonas de 

propagación 

de insectos 

en especial 

de los 

zancudos, 
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casa la 
realizan la 
señora diana 
porque solo 
son 4 y dos 
niños el 
esposo sale al 
campo a 
buscar los 
recursos para 
que a sus hijos 
no les falte el 
alimento 
cuando él está 
en casa ayuda 
con los oficios 
y participa de 
las actividades 
con el niño. 

y otros 

animales que 

representan un 

peligro para la 

salud y la 

familia en 

general 

 

riesgo para nuestra 
salud 
 

como el dengue, sika 
y chicunguña son 
trasmitidos por la 
picadura de insectos 
 

mediante la 

identificación 

de zonas 

donde se 

evidencia que 

el agua se 

encuentra 

estancada 

siendo la 

principal 

fuente de 

propagación 

de estos 

insectos, por 

otro lado, 

limpiar 

frecuenteme

nte con 

desinfectante 

los tanques o 

posetas de 

donde se 

conserve el 

agua para el 

consumo. 

Utilizar 
toldillos 
 

17 DE JUNIO 
DE 2020 

PRACTICA 
No 2 
Adoptar 
medidas 
saludables 
de 
preparación, 
manipulación, 
conservación y 
consumo de 
alimentos.para 
una  
buenasalud 

Establecer 
contacto telefónico 
directo con los 
padres de la niña 
con el fin de 
orientar respecto a 
pautas para la 
adecuada higiene 
en relación a la 
manipulación, 
conservación y en 
el proceso de 
consumo de los 
alimentos, llevando 
a una breve 
reflexión en cuanto 
a la importancia de 
buenas prácticas, 
para proteger la 
salud de la niña y 
de la familia en 
general 
 

Se explica a la familia 
la importancia de 
adoptar hábitos 
saludables desde la 
preparacion hasta el 
consumo de los 
alimentos, explicando 
los riesgos de las 
inadecuadas pautas 
de higiene y limpieza. 
En cuanto a la 
manipulación se pide 
que esta se 
realicepreviamente 
con las manos 
limpias, que el 
proceso de 
conservación 
dependiendo del tipo 
de alimentos se 
almacenen en un 
lugar fresco, así 
mismo en el proceso 
de consumo sea 
servido en un lugar 
totalmente limpio y 
más aun teniendo en 
cuenta que la niña se 
encuentra en etapa 
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de su proceso de 
autonomía en el 
consumo de sus 
alimentos, llevando a 
que a que muchos de 
estos se caigan o que 
quiera tomarlos del 
área donde se 
encuentra sentada 
 

 
Nombre  

del 
usuario 

 
Característica
s de la familia 

Fecha  del 
acompañamie
nto telefónico   

Prácticas   de 
cuidado y 
crianza  a 
trabajar 

Actividades  
orientadas 

Practica    
Retos 

 
Descripción 
del reto 

 
Observaciones 

Solicitudes  de 
acompañamiento 
profesional   

JUAN 
JOSE 
MELO 
ARIAS 

Juan es un 
niño muy 
alegre con una 
familia 
amorosa 
responsable, 
en donde 
manifiestan 
que gracias a 
dios la rutina 
alimentaria no 
ha cambiado, 
pero si están 
preocupados a 
que esto dure 
más tiempo  
por el 
momento ellos 
se encuentran 
en la finca  y se 
les dificulta 
transportarse 
Asia su recinto  
donde viven, el 
trabajo en asa 

16DE JUNIO 
DE 2020 
 

PRACTICA No 
2 
Adoptar 
medidas 
saludables 
de 
preparación, 
manipulación, 
conservación y 
consumo de 
alimentos 
 

Establecer 
contacto telefónico 
directo con los 
padres de la niña 
con el fin de 
orientar respecto a 
pautas para la 
adecuada higiene 
en relación a la 
manipulación, 
conservación y en 
el proceso de 
consumo de los 
alimentos, llevando 
a una breve 
reflexión en cuanto 
a la importancia de 
buenas prácticas, 
para proteger la 
salud de la niña y 
de la familia en 
general 

Se explica a la familia 
la importancia de 
adoptar hábitos 
saludables desde la 
preparacion hasta el 
consumo de los 
alimentos, explicando 
los riesgos de las 
inadecuadas pautas 
de higiene y limpieza. 
En cuanto a la 
manipulación se pide 
que esta se realice 
previamente con las 
manos limpias, que el 
proceso de 
conservación 
dependiendo del tipo 
de alimentos se 
almacenen en un lugar 
fresco, así mismo en 
el proceso de 
consumo sea servido 
en un lugar totalmente 
limpio y más aun 

aprendiendo 
hábitos de 
alimentación 
saludable! 

Se propone a 
la madre que 
se realice un 
pequeño 
cartel donde 
se escriban 
las practicas 
más 
importantes a 
seguir desde 
la compra de 
los alimentos, 
hasta el 
consumo, por 
ejemplo: 

 En el 
momento 
que 
llegan los 
alimentos 
al hogar 
se 
prepare 
una 
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lo realiza la 
madre debido 
a que el padre 
trabaja. 
Posteriorment
e ellos 
manifiestan 
que se sienten 
bien por el 
momento  pero 
si esto 
continúa más 
tiempo es 
preocupante 
donde se les 
explica que 
debemos 
cuidarnos por 
nuestras 
familias. 

teniendo en cuenta 
que la niña se 
encuentra en etapa de 
su proceso de 
autonomía en el 
consumo de sus 
alimentos, llevando a 
que a que muchos de 
estos se caigan o que 
quiera tomarlos del 
área donde se 
encuentra sentada 

solución 
que 
permita la 
desinfecci
ón de 
cada uno 

 Seguida
mente se 
seleccion
an de 
acuerdo a 
la 
categoría 
de 
granos, 
frutas, 
verduras 
y carnes 
a fin de 
identificar 
el lugar 
de su 
conserva
ción. 

 Lavado 
de manos 
previo 
proceso 
de 
manipula
ción para 
la 
preparaci
on. 

Limpieza del 
lugar donde 
se va a 
consumir los 
alimentos 

18 DE JUNIO 
DE 2020 

PRACTICA No 

7 

Proteger a la 

familia de 

moscas, 

cucarachas, 

ratas, 

zancudos, 

murciélagos 

y otros 

animales que 

representan un 

peligro para la 

salud y la 

familia en 

general 

 

Establecer 
contacto telefónico 
directo con los 
padres de la niña a 
fin de orientar 
respecto a la 
importancia 
protegernos de la 
picadura de 
insectos y animales 
que representan un 
riesgo para nuestra 
salud 
 

Se motiva a los 
padres en identificar 
los factores de riesgo 
respecto a las 
picaduras de insectos 
y animales y como 
estos afectan 
significativamente en 
la salud de cada uno 
de los integrantes de 
la familias, siendo así 
que enfermedades 
como el dengue, sika 
y chicunguña son 
trasmitidos por la 
picadura de insectos 
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con las 
respectivas 
medidas de 
limpieza 

KAROLIN
A 

FERNAN
DA 

RUBIO 
CABRER

A 

Es una familia 
muy unidad en 
donde se 
encuentran 
dentro  del 
núcleo familiar 
14 personas y 
6 son menores 
de edad, las 
tereas del 
hogar son 
divididas y 
compartidas 
entre todos 
para llevar una 
vida familiar 
más sana con 
mucha 
responsabilida
d para el 
cuidado de 
todos en 
familia, ellos 
manifiestan 
que el hito 
alimentario no 
ha cambiado 
porque ellos 
en la finca 
cuenta con lo q 
se da en el 
campo como 
yuca plátano, 
piña, papaya, 
naranja, 

16 DE JUNIO 
DE 2020 

PRACTICA No 
2 
Adoptar 
medidas 
saludables 
de 
preparación, 
manipulación, 
conservación y 
consumo de 
alimentos 
 

Establecer 
contacto telefónico 
directo con los 
padres de la niña 
con el fin de 
orientar respecto a 
pautas para la 
adecuada higiene 
en relación a la 
manipulación, 
conservación y en 
el proceso de 
consumo de los 
alimentos, llevando 
a una breve 
reflexión en cuanto 
a la importancia de 
buenas prácticas, 
para proteger la 
salud de la niña y 
de la familia en 
general 

Se explica a la familia 
la importancia de 
adoptar hábitos 
saludables desde la 
preparacion hasta el 
consumo de los 
alimentos, explicando 
los riesgos de las 
inadecuadas pautas 
de higiene y limpieza. 
En cuanto a la 
manipulación se pide 
que esta se realice 
previamente con las 
manos limpias, que el 
proceso de 
conservación 
dependiendo del tipo 
de alimentos se 
almacenen en un lugar 
fresco, así mismo en 
el proceso de 
consumo sea servido 
en un lugar totalmente 
limpio y más aun 
teniendo en cuenta 
que la niña se 
encuentra en etapa de 
su proceso de 
autonomía en el 
consumo de sus 
alimentos, llevando a 
que a que muchos de 
estos se caigan o que 
quiera tomarlos del 

aprendiendo 
hábitos de 
alimentación 
saludable! 

Se informa a 

la madre que 

el reto 

consiste en 

identificar las 

zonas de 

propagación 

de insectos 

en especial 

de los 

zancudos, 

mediante la 

identificación 

de zonas 

donde se 

evidencia que 

el agua se 

encuentra 

estancada 

siendo la 

principal 

fuente de 

propagación 

de estos 

insectos, por 

otro lado, 

limpiar 

frecuenteme

nte con 

desinfectante 

los tanques o 

posetas de 

donde se 
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mandarina. 
Sus mentes 
están 
ocupadas por 
tal motivo no 
tienen tiempo 
de deprimirse 
y cuando están 
los retos 
participan todo 
en el registró 
fotográfico se 
puede 
evidenciar.  

área donde se 
encuentra sentada 

conserve el 

agua para el 

consumo. 

Utilizar 
toldillos 
 

18 DE JUNIO 
DE 2020 

PRACTICA No 

7 

Proteger a la 

familia de 

moscas, 

cucarachas, 

ratas, 

zancudos, 

murciélagos 

y otros 

animales que 

representan un 

peligro para la 

salud y la 

familia en 

general 

 

Establecer 
contacto telefónico 
directo con los 
padres de la niña a 
fin de orientar 
respecto a la 
importancia 
protegernos de la 
picadura de 
insectos y animales 
que representan un 
riesgo para nuestra 
salud 
 

Se motiva a los 
padres en identificar 
los factores de riesgo 
respecto a las 
picaduras de insectos 
y animales y como 
estos afectan 
significativamente en 
la salud de cada uno 
de los integrantes de 
la familias, siendo así 
que enfermedades 
como el dengue, sika 
y chicunguña son 
trasmitidos por la 
picadura de insectos 
 

 

DANNA 
KATALEY

A 
JURADO 

Los padres de 
la niña son 
muy 
responsables 
en lo que es la 
crianza y el 
desarrollo y 
valores en la 
familia, tratan 
con mucho 
respeto y las 
opiniones de 
los demás 
integrantes de 
la familia, 

16 DE JUNIO 
DE 2020 

PRACTICA No 
2 
Adoptar 
medidas 
saludables 
de 
preparación, 
manipulación, 
conservación y 
consumo de 
alimentos 
 

Establecer 
contacto telefónico 
directo con los 
padres de la niña 
con el fin de 
orientar respecto a 
pautas para la 
adecuada higiene 
en relación a la 
manipulación, 
conservación y en 
el proceso de 
consumo de los 
alimentos, llevando 
a una breve 

Se explica a la familia 
la importancia de 
adoptar hábitos 
saludables desde la 
preparacion hasta el 
consumo de los 
alimentos, explicando 
los riesgos de las 
inadecuadas pautas 
de higiene y limpieza. 
En cuanto a la 
manipulación se pide 
que esta se realice 
previamente con las 
manos limpias, que el 

aprendiendo 
hábitos de 
alimentación 
saludable! 

Se informa a 

la madre que 

el reto 

consiste en 

identificar las 

zonas de 

propagación 

de insectos 

en especial 

de los 

zancudos, 

mediante la 

identificación 

de zonas 
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durante la 
cuarentena no 
ha cambiado 
en nada la 
familia siguen 
con los 
mismos 
hábitos de 
alimentación 
ya que hace 
tiempos tienen 
su propio 
trabajo desde 
casa ellos 
tienen un 
vivero de 
plantas en 
donde 
comparten los 
tres el cuidado 
y se apoyan 
mutuamente al 
cuidado de su 
hija. la niña 
cuenta con los 
cuidados de 
los padres 
,participan de 
las actividades 
juntos  

reflexión en cuanto 
a la importancia de 
buenas prácticas, 
para proteger la 
salud de la niña y 
de la familia en 
general 

proceso de 
conservación 
dependiendo del tipo 
de alimentos se 
almacenen en un lugar 
fresco, así mismo en 
el proceso de 
consumo sea servido 
en un lugar totalmente 
limpio y más aun 
teniendo en cuenta 
que la niña se 
encuentra en etapa de 
su proceso de 
autonomía en el 
consumo de sus 
alimentos, llevando a 
que a que muchos de 
estos se caigan o que 
quiera tomarlos del 
área donde se 
encuentra sentada 

donde se 

evidencia que 

el agua se 

encuentra 

estancada 

siendo la 

principal 

fuente de 

propagación 

de estos 

insectos, por 

otro lado, 

limpiar 

frecuenteme

nte con 

desinfectante 

los tanques o 

posetas de 

donde se 

conserve el 

agua para el 

consumo. 

Utilizar 
toldillos 
 

17 DE JUNIO 
DE 2020 

PRACTICA No 

7 

Proteger a la 

familia de 

moscas, 

cucarachas, 

ratas, 

zancudos, 

murciélagos 

y otros 

animales que 

representan un 

peligro para la 

Establecer 
contacto telefónico 
directo con los 
padres de la niña a 
fin de orientar 
respecto a la 
importancia 
protegernos de la 
picadura de 
insectos y animales 
que representan un 
riesgo para nuestra 
salud 
 

Se motiva a los 
padres en identificar 
los factores de riesgo 
respecto a las 
picaduras de insectos 
y animales y como 
estos afectan 
significativamente en 
la salud de cada uno 
de los integrantes de 
la familias, siendo así 
que enfermedades 
como el dengue, sika 
y chicunguña son 
trasmitidos por la 
picadura de insectos 
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salud y la 

familia en 

general 

 

MELISSA 
MUÑOZ 

Es una niña 
muy activa en 
donde ellos 
trabajan en 
compañía  de 
sus padres , 
ellos viven en 
familia y 
comparten 
fechas 
especiales  
entre los tres 
sin perder la 
costumbre 
aunque antes 
lo hacen con 
muchas 
personas pero 
ellos 
comprenden 
que es por una 
buena causa y 
salud de la 
familia en 
general ,les 
gusta o 
esperan el día 
de la llamada 
para preguntar 
en primer 
lugar por la 
salud de todos 
en mi familia 
me pareció  

16 DE JUNIO 
DE 2020 

PRACTICA No 
2 
Adoptar 
medidas 
saludables 
de 
preparación, 
manipulación, 
conservación y 
consumo de 
alimentos 
 

Establecer 
contacto telefónico 
directo con los 
padres de la niña 
con el fin de 
orientar respecto a 
pautas para la 
adecuada higiene 
en relación a la 
manipulación, 
conservación y en 
el proceso de 
consumo de los 
alimentos llevando 
a una breve 
reflexión en cuanto 
a la importancia de 
buenas prácticas, 
para proteger la 
salud de la niña y 
de la familia en 
general 

Se explica a la familia 
la importancia de 
adoptar hábitos 
saludables desde la 
preparacion hasta el 
consumo de los 
alimentos, explicando 
los riesgos de las 
inadecuadas pautas 
de higiene y limpieza. 
En cuanto a la 
manipulación se pide 
que esta se realice 
previamente con las 
manos limpias, que el 
proceso de 
conservación 
dependiendo del tipo 
de alimentos se 
almacenen en un lugar 
fresco, así mismo en 
el proceso de 
consumo sea servido 
en un lugar totalmente 
limpio y más aun 
teniendo en cuenta 
que la niña se 
encuentra en etapa de 
su proceso de 
autonomía en el 
consumo de sus 
alimentos, llevando a 
que a que muchos de 
estos se caigan o que 

aprendiendo 
hábitos de 
alimentación 
saludable! 
! 

Se informa a 

la madre que 

el reto 

consiste en 

identificar las 

zonas de 

propagación 

de insectos 

en especial 

de los 

zancudos, 

mediante la 

identificación 

de zonas 

donde se 

evidencia que 

el agua se 

encuentra 

estancada 

siendo la 

principal 

fuente de 

propagación 

de estos 

insectos, por 

otro lado, 

limpiar 

frecuenteme

nte con 

desinfectante 

los tanques o 

posetas de 
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quiera tomarlos del 
área donde se 
encuentra sentada 

 muy 
significativo 
que ellos 
expresen que 
me estiman y 
que no tienen 
nada que 
tenga que 
cambiar 
.posteriorment
e me pasan la 
niña donde la 
saludo y ella 
me cuenta que 
hiso en el día . 
como jugar, 
bañar ,lavar 
sus medias de 
colores, la 
familia le 
encanta la 
pesca ,y 
cuidan mucho 
de su hija 

18 DE JUNIO 
DE 2020 

PRACTICA No 

7 

Proteger a la 

familia de 

moscas, 

cucarachas, 

ratas moscas, 

cucarachas, 

ratas, 

zancudos, 

murciélagos y 

otros animales 

que 

representan un 

peligro para la 

salud y la 

familia en 

general 

 

 

Establecer 
contacto telefónico 
directo con los 
padres de la niña a 
fin de orientar 
respecto a la 
importancia 
protegernos de la 
picadura de 
insectos y animales 
que representan un 
riesgo para nuestra 
salud 
 

Se motiva a los 
padres en identificar 
los factores de riesgo 
respecto a las 
picaduras de insectos 
y animales y como 
estos afectan 
significativamente en 
la salud de cada uno 
de los integrantes de 
la familias, siendo así 
que enfermedades 
como el dengue, sika 
y chicunguña son 
trasmitidos por la 
picadura de insectos 
 

 

 donde se 

conserve el 

agua para el 

consumo. 

Utilizar 
toldillos 
 
 

  

 
 
OBSERVACIONES GENERALES  Durante  el seguimiento telefónico en esta semana fue exitosa debido a que cumplimos con nuestras llamadas en donde los padres de 
familia a tendieron y nos escucharon con mucha responsabilidad y respeto para proseguir a las practicas del dia  se orienta a las familias dependiendo la práctica 
,posteriormente ellos opinan lo relacionado al tema y comparten con migo sus historias viviads en su fin de semana , seguidamente se solicita a los padres de familia que nos 
permitan hablar con sus hijos donde ellos se los escucha emocionados y los primero que expresan es que quieren su leché y galletas, seguidamente en tonamos rondas 
infantiles de nuestra tradición rescatándolas  y se pasa a leer un cuento el sapo enamorado el reto fue cumplido y lo lograron donde se puede evidenciar con el registro 
fotográfico. 
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